
Diëtist Almere en Amersfoort 

Functieomschrijving 
NutriCentrum zoekt een gekwalificeerde en enthousiaste diëtist voor de vestigingen 
in Almere Buiten en Amersfoort. De functie betreft 3 a 4 dagen per week. Op locatie 
en vanuit huis. 

NutriCentrum 
NutriCentrum is een praktijk voor voeding- én leefstijladvies. Wij begeleiden cliënten 
op diverse locaties en werken binnen meerdere revalidatieprogramma’s. Onze 
specialisaties zijn hart- en vaatziekten, diabetes type 2, overgewicht/ obesitas, 
bariatrie, vermoeidheid en kindervoeding. Wij hanteren een brede, holistische wijze 
van begeleiden waarin gezonde leefstijl centraal staat. Onze praktijk, met meerdere 
locaties in Almere, Amersfoort, Amsterdam, Groningen, Den Haag, Lelystad en 
Zandvoort, helpt volwassenen en kinderen stap voor stap bij het bereiken van een 
betere gezondheid door samen bereikbare doelen te stellen, zonder het toepassen 
van een dieet (www.nutricentrum.nl). 

Wie zoeken wij en wat ga je doen? 
Wij zoeken een ondernemende en enthousiaste collega voor onze locaties in Almere 
en Amersfoort. Je bent sociaal en je vindt het leuk om te werken in teamverband met 
andere collega's o.a. leefstijlcoaches, fysiotherapeuten, psychologen en internisten. 
Je werkt vlot en accuraat. Je staat open om jezelf bij te scholen om goed op de 
hoogte te zijn van de eetwijzen die bij de doelgroep(en) aansluiten. Zo begeleid je 
cliënten om bewuster te eten na een bariatrische ingreep, je adviseert over voeding 
bij vermoeidheid, je begeleidt mensen met diabetes, je coacht cliënten bij het afvallen 
en het bereiken van een betere gezondheid/volwaardiger voedingspatroon. 
Belangrijk is dat je mensen kunt motiveren en inspireren over voeding. 

Je werkt op locatie, maar ook geregeld online (videoconsulten). De functie betreft 
drie a vier dagen, 24-32 uur per week, inclusief thuiswerken. 

Wat bieden wij? 
NutriCentrum is een groeiende praktijk waar je als diëtist veel ruimte hebt voor eigen 
inbreng. Je kunt als ZZP’er aan de slag. Je bent onderdeel van multidisciplinaire 
teams en een team van leuke collega diëtisten waarmee je veel kan overleggen. 
Samen organiseren we samenkomsten, uitjes voor overleg en voor discussies over 
het vak. 

Profiel 
Wij zoeken iemand die: 

 Een afgeronde opleiding Voeding en Diëtetiek heeft 
 Kan starten februari 2024, inwerken januari 2023 
 Geregistreerd is in het kwaliteitsregister voor paramedici 
 Ervaring heeft met Evry en ervaring heeft van minimaal 1 jaar is een pré 
 Openstaat voor deelname of al deel heeft genomen aan cursussen zoals 

voeding en bariatrie, voeding en gezonde darmen, allergieën, voeding en 
Diabetes 

 Enthousiast is en in staat is om mensen op hun gemak te stellen 



 Goede communicatieve vaardigheden bezit: uitleggen, luisteren en vragen 
stellen 

 Accuraat en gestructureerd kan werken 
 Op de hoogte blijft van de laatste ontwikkelingen over voeding en leefstijl 
 Kennis en ervaring heeft van leefstijl gerelateerde onderwerpen (beweging, 

slaap, ontspanning, stress, alcohol) is een pré 
 Ondernemend en zelfstandig 
 In bezit is van rijbewijs B en eigen vervoer heeft 

Ben jij die enthousiaste diëtist en binnenkort beschikbaar? We zien graag jouw CV, 
voorzien van foto en begeleidende brief, tav mw K. Koudstaal. Mail deze naar: 
info@nutricentrum.nl    

Vragen over deze vacature? We beantwoorden telefonisch geen vragen. Mailen kan 
wel, naar: info@nutricentrum.nl 

 


