FocusZorgteam is op zoek naar een (Psychosomatisch) Fysiotherapeut
in Amsterdam | 24 tot 40 uur

Ben jij fysiotherapeut en wil je werken in een omgeving waar je écht de tijd neemt voor de
mens achter de klacht? Krijg jij energie van samenwerken met verschillende
zorgprofessionals en wil je bijdragen aan betere kwaliteit van leven voor patiénten met
complexe klachten? Dan is dit een mooie kans, lees dan snel verder!

Over ons

Focuszorgteam is een gespecialiseerde multidisciplinaire zorgorganisatie met
vestigingen in Amersfoort, Amsterdam en Lelystad. Dagelijks zetten onze professionals
zich in voor patiénten met vooral Post Covid en ME/cvs .

Binnen onze organisatie werken internisten, ergotherapeuten, diétisten,
psychosomatische fysiotherapeuten en oefentherapeuten nauw samen om patiénten de
best mogelijke zorg te bieden. Daarbij staat niet alleen de behandeling centraal, maar
vooral de mens achter de klacht. ledere patiént krijgt persoonlijke aandacht en een
behandelplan dat aansluit bij zijn of haar situatie.

Daarnaast zijn we continu bezig met innovatie en kennisontwikkeling. We werken samen
met onder andere Amsterdam UMC en NMCB aan wetenschappelijk onderzoek en zijn
sinds 2013 trotse drager van het ZKN-keurmerk. Ondanks onze groei hebben we de sfeer
van een hechte organisatie behouden. Op jouw locatie werk je samen met collega’s
binnen een klein, betrokken team waar de lijnen kort zijn en iedereen voor elkaar
klaarstaat.

Wat ga je doen als (Psychosomatisch) Fysiotherapeut?

Als fysiotherapeut speel je een belangrijke rol binnen de multidisciplinaire aanpak van
Focuszorgteam. Je behandelt en begeleidt patiénten met Post Covid, ME/cvs,
chronische vermoeidheid en fibromyalgie. Daarbij gaat het niet alleen om de diagnose,
maar juist ook om kenmerkende problematiek zoals post-exertionele malaise,
inspanningsintolerantie, orthostatische intolerantie, chronische pijn en verstoorde
prikkelverwerking.

Je kijkt verder dan alleen de fysieke klacht. Je brengt in kaart wat iemand nodig heeft,
begeleidt patiénten stap voor stap en werkt samen met collega’s om de juiste zorg te
bieden. Daarbij is er ruimte voor eigen inbreng, zelfstandig werken en professioneel
overleg.

De afspraken worden voor je ingepland door de planningsafdeling. Wel spreek je vaste
werkdagen af, zodat er duidelijkheid en structuur is voor jou, je collega’s en de
patiénten.



Jouw werkzaamheden bestaand onder andere uit:

e Diagnostiek, behandeling en begeleiding van patiénten;

e Werken vanuit een multidisciplinaire aanpak;

e Actief deelnemen aan MDOQO’s en patiéntbesprekingen;

e Samenwerken met onder andere internisten, diétisten, ergotherapeuten en
oefentherapeuten;

e Werken met digitale systemen zoals Intramed en Microsoft 365;

e Meedenken over de verdere ontwikkeling van de zorg;

e Administratieve werkzaamheden zorgvuldig bijhouden;

e Inoverleg kan een deel van de online consulten en administratieve
werkzaamheden vanuit huis worden uitgevoerd.

Wie zoeken wij?

Wij zoeken een fysiotherapeut die zelfstandig werkt, goed communiceert en graag
onderdeel is van een multidisciplinair team. Je hebt affiniteit met patiénten die te maken
hebben met complexe klachten. Belangrijk is dat je zorgvuldig luistert, goed kunt
omgaan met onzekerheid en oog hebt voor de grenzen van belastbaarheid bij deze
patiéntpopulatie. Je herkent signalen van overbelasting en bent in staat om de
behandeling bij te stellen wanneer klachten toenemen.

Een afgeronde of bijna afgeronde master Psychosomatische Fysiotherapie is een mooie
pré, maar geen harde eis. Ook wanneer je een goede basis hebt als fysiotherapeut en
interesse hebt in deze richting, komen we graag met je in contact.

Daarnaast beschik je over:

e Een afgeronde opleiding fysiotherapie;

o EenBIG-registratie;

e Inschrijving in kwaliteitsregister Fysiotherapie of KRF NL;

e Een afgeronde of bijna afgeronde master Psychosomatische Fysiotherapie is een
pré;

e Affiniteit met de patiéntpopulatie;

e Goede communicatieve vaardigheden;

e Een proactieve teamspirit;

e Een zelfstandige, doelgerichte, zorgvuldige en reflectieve werkhouding;

e Vaardigheid met digitale systemen;

e Een analytische blik;

e Goede beheersing van de Nederlandse taal;

¢ Rijbewijs Bis een pré.



Wat bieden wij jou als (Psychosomatisch) Fysiotherapeut?

Bij Focuszorgteam krijg je een zelfstandige en afwisselende functie binnen een
professionele zorgorganisatie. Je werkt in een ervaren multidisciplinair team en krijgt
veel ruimte voor eigen inbreng. We zorgen voor een zorgvuldig inwerkprogramma, zodat
je stap voor stap vertrouwd raakt met onze patiéntpopulatie en multidisciplinaire
werkwijze. Je loopt mee met ervaren behandelaars, krijgt supervisie en begeleiding in de
praktijk en volgt interne scholing over onder andere post-exertionele malaise, pacing,
ME/cvs en het herkennen van grenzen in belastbaarheid. Daarnaast neem je deel aan
intervisie en patiéntbesprekingen, zodat je je inhoudelijk blijft ontwikkelen en er ruimte
is om casuistiek samen te bespreken.

Je kunt rekenen op:

e Eensalaristussen € 3.546 en € 6.058 bruto per maand op basis van 40 uur,
afhankelijk van ervaring;

e Arbeidsvoorwaarden conform CAO ZKN;

e Een arbeidsovereenkomst voor onbepaalde tijd;

e Eendertiende maand;

e 8,33% vakantiegeld;

e 29vakantiedagen op fulltime basis;

e Studiekostenvergoeding;

e Normale werktijden van 08.30 tot 17.00 uur;

e Geen avond- of weekenddiensten;

e Mogelijkheid om administratieve werkzaamheden of online behandelingen deels
vanuit huis te doen;

e Een goed bereikbare locatie met het openbaar vervoer;

e Een professionele praktijkruimte op een nieuwe locatie;

e Samenwerken met een betrokken multidisciplinair team.

(Psychosomatisch) Fysiotherapeut worden bij FocusZorgteam? Solliciteer direct!

Stuur je sollicitatie, bij voorkeur per e-mail, naar Joyce de Pauw via
joycedepauw@focuszorgteam.nl. Voor vragen kun je haar bereiken op 06 - 525 94 884.
Wil je eerst een dag(deel) meelopen om kennis te maken, dan kan dat natuurlijk ook.



